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ABSTRACT 

The aim of this thematic paper is to study the concept  of  

emptiness (Suññatā) in Tipiñaka, the concept  of  emptiness (Suññatā) in 

Buddhadasa Bhikkhu’s view and the application of  emptiness (Suññatā) 

in daily life. Buddhadasa Bhikkhu has interpreted emptiness (Suññatā)  as 

‘empty mind’ and emphasized ‘working with empty mind’ in daily life.  

The result of study has shown that Buddhadasa Bhikkhu’s 

interpretation of emptiness (Suññatā)  as ‘empty mind’ is relevant to the 

concept of  emptiness in the lack of ‘self’ or ‘Anattā’ which is only one 

perspective of emptiness among the three contexts approached in 

Tipiñaka. From the explanation of emptiness in Tipiñaka as said in Cūla-

suññata Sutta, Mahā-suññata Sutta and Suñña Sutta, there one can find 

the conceptual meanings of emptiness approached from the three 

contexts; the first as a meditative dwelling, the second as the lack of self 

or ‘Anattā’, and the third as a type of awareness-release. With the clear 

understanding of the three contexts of emptiness in Tipiñaka as well as the 

concept of ‘empty mind’ in the view of Buddhadasa Bhikkhu, one can 

apply all the concepts of emptiness (Suññatā) based on the concept of 

Tipiñaka and Buddhadasa Bhikkhu’s view properly and efficiently in 

daily life’s work and activities. 
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บทคดัย่อ 

วตัถุประสงคข์องสารนิพนธ์น้ี เพื่อศึกษาความหมายของความวา่ง (สุญญตา) ใน
พระไตรปิฏก ความหมายของความวา่ง (สุญญตา) ในทรรศนะของพทุธทาสภิกข ุ และการ
ประยกุตใ์ชค้วามวา่ง (สุญญตา) ในชีวิตประจ าวนั พทุธทาสภิกข ุไดแ้ปลความหมายความวา่ง 
(สุญญตา) วา่จิตวา่ง และไดเ้นน้ย  ้าการท างานดว้ยจิตวา่งในชีวิตประจ าวนั  

ผลการศึกษาไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ การแปลความหมายของความวา่ง (สุญญตา) ใน
ทรรศนะของพทุธทาสภิกข ุ ตรงกบัความหมายของความวา่งในบริบทของอนตัตาหรือความ
ไม่มีตวัตน ซ่ึงเป็นความหมายของความวา่งบริบทหน่ึงในสามบริบทของความหมายของ
ความวา่งท่ีมีมาในพระไตรปิฏก  จากค าอธิบายเร่ืองความวา่งในพระไตรปิฎกซ่ึงกล่าวถึงใน
จูฬสุญญตาสูตร มหาสุญญตาสูตร และสุญญสูตรนั้น จะพบแนวคิดเร่ืองความวา่งใน ๓ 
บริบทดว้ยกนั บริบทแรกคือสุญญตวิหาร  บริบทท่ีสองคือความไม่มีตวัตนหรืออนตัตา และ
บริบทท่ีสามคือความมีสติรู้ตวัปล่อยวาง   ดว้ยความเขา้ใจชดัเจนในบริบททั้งสามของความ
วา่งในพระไตรปิฏกเช่นเดียวกบัความหมายของจิตวา่งในทรรศนะของพทุธทาสภิกข ุ เราจะ
สามารถประยกุตใ์ชค้วามวา่ง (สุญญตา) ตามความหมายในพระไตรปิฏกและทรรศนะของ
พทุธทาสภิกข ุ  ในการท างานและกิจกรรมต่างๆในชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ 

 

 

 

 

 

 



iii 

 

Acknowledgements 

 

On the completion of this thematic paper, I would like to express 

my grateful appreciation to Asst. Prof. Dr. Phra Suthithammanuwat, the 

Dean of Graduate School, Mahachulalongkornrajvidyalaya, the 

examination committee, all professors in my academic semesters and all 

staff of the Graduate School for kind assistance. 

I am highly grateful to Dr. Songvit Kaeosri who has introduced 

me the topic of this thematic paper with the whole framework especially 

his kindness for reading throughout the whole text with valuable 

suggestions and comments. 

Personally – the thematic paper is truly dedicated to my Mum 

and Dad who are my aspiration for studying Ph.D. (Buddhist Studies) 

here, at  Mahachulalongkornrajvidyalaya University. 

 

 

 

 Phra Preeyong Medhino (Arphornsuwan) 

                   March  12
th

, 2012. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 

 

Table of Contents  
          

  

                                                                                                           Page  

 

Abstract (in English)  i 

Abstract (in Thai) ii 

Acknowledgement  iii 

Table of Contents  iv 

Abbreviations  vi  

Chapter I : Introduction 

 

1.1 Background and Significance 1 

1.2 Objectives of the Research 3 

1.3 Statement of the problem 4 

1.4 Definitions of the Terms Used in the thematic paper 4 

1.5 Literature Review 4 

1.6 Method of the Study 8 

1.7 Expected Findings and Advantages of the Study 8 

 

Chapter II : The Concept of  Emptiness (Suññatā) in Tipiñaka        9                

 

2.1  Suññatā in the Context of Meditative Dwelling   

      or Suññata-vihāra 11 

      2.2 Suññatā in the Context of the Lack of ‘Self’  

            or Anattā    17 

2.3 Suññatā in the Context of  Awareness-release   

      or  Full Awareness     22 



v 

 

Chapter III : The Concept of  Emptiness (Suññatā) in the View                            

                        of Buddhadasa  Bhikkhu      29 

 

3.1  Emptiness (Suññatā)  in the Context of ‘Empty Mind’ 30 

3.2  Emptiness (Suññatā)  in the Context of ‘Nibbāna’ 40 

3.3  Conclusion 46 

 

Chapter IV : The Application of Emptines (Suññatā) in Daily Life 48 

    

4.1 The Application of Emptiness as Meditative Dwelling 

      or Suññata-vihāra 48 

4.2 The Application of Emptiness as the Lack of Self  

      or Anattā 56 

4.3 The Application of Emptiness  as Awareness-release   

or Full Awareness           65 

4.4 Case Study of the Application of Empitness (Suññatā)                                                                           

in Daily Life 76 

4.5 Conclusion 85 

 

Chapter  V : Conclusion and Suggestion                              89 
 

5.1 Conclusion  89 

52 Suggestion                                                                        93

  

Bibliography 95 

Biography   99 

 

 

 



vi 

 

Abbreviations 

 

 

A.       =  Ańguttara-Nikāya 

M.       =  Majjhima-Nikāya 

S.        =  Saÿyutta-Nikāya 

Nd.     =   Nidāna 

  Ptsma. =  Patisambhidāmagga 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


